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 発 行 者：館山ﾌｧﾐﾘｰｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ“わかしお”事務局 

（館山市教育委員会スポーツ課内） 

住   所：館山市北条 1145－1 

T E L：090-8654-7406 FAX：(23)-3115 

 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://spowan.com/ 

 令和 7 年度会員数：73 名 ( 5 月 31日現在） 

                                                   

 

「令和 7 年度ハイキング予定」 

・明治神宮周辺  11 月 6 日 (木曜日)   バス使用 

コース 館山市役所４号館集合 7 時 

 →4 号館 7;10 発～冨浦 IC～アクアライン～明治神宮 9:30～10;30 

  →新宿御苑見学～12:00 昼食 13:00～新宿御苑周辺 

  →東京～アクアライン～冨浦 IC～館山 4 号館 17 時頃 

・募集期間 10 月 1 日から 10月 20 日までハガキで申し込みをお願います。 

     事務局 館山市北条 1145－1 スポーツ課内 

     参加を募集していますので、宜しくお願い致します。 

・持ち物 歩ける服装、帽子、タオル、水分、弁当、保険証等 

・会 費 会員は 2000 円、他 3000 円 

   

 

 

 

 

「お知らせ」 

① 体力テストを館山市民体育館にて、17 時 30 から開催しています。 

日頃の体力を確かめるチャンスですので是非参加ください。館山スポーツ推

進方々がサポートします。 

② 10 月１９日に館山海まちフェスタを開催致します。参加者の方は 

事務局及び指導者に連絡ください。(指導者 080-6800-1395) 

③ バトミントンの教室を、１１月頃から検討を進めています。楽しく行き会い

合いに進めていきますので、宜しくお願い致します。 

④ まだまだ暑い日が続くので体調を管理して、熱中症対策を取って下さい。  

こまめに水分を取りながら、家の中はしっかりとエアコン、扇風機を使用し

てください。 

⑤ 館山ファミリースポーツクラブ”わかしお”では随時会員を募集しています。 

    入会希望の方は、気軽に事務局までご連絡下さい。 


