
8月号（第 101） 平成 27年 7月 15日発行 

 発

発行者：館山ﾌｧﾐﾘｰｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ“わかしお”事務局 

（館山市教育委員会スポーツ課内） 

住   所：館山市北条 1145－1 

T E L：080-5085-2241 FAX：(23)-3115 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：club-wakashio3696＠ezweb.ne.jp 
 

平成 2７年度会員数：（２３８名 7月 15 日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日　　時： 平成２７年８月２３日（日）
・集合　午後４時３０分　・開会式　午後４時４０分　

・出発　午後５時００分　・解散　午後７時３０分予定

集合場所： 館山夕日桟橋入口（“渚の駅たてやま”横）

コ ー ス： 館山夕日桟橋　→　沖ノ島　→　館山夕日桟橋（約８ｋｍ）

参加資格： ８ｋｍを歩ける体力のある人

小学生以下は保護者同伴。

参 加 費： １人　１００円（保険料等）

持 ち 物： 各自、汗ふきタオル、飲み物、帽子、

反射テープ、タスキなどをご用意ください。

申込方法： 電話で申し込みするか、はがき・FAX・Eメールのいずれかに、

参加者の住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入の上

８月２１日（金）必着でスポーツ課まで申し込みください。

〒294-8601　館山市北条１１４５－１

館山市教育委員会スポーツ課

TEL:２２－３６９６　FAX:２２－３１１５

E-mail：sportska@city.tateyama.chiba.jp

※帰路は薄暗くなるので、明るめの目立つ服装で参加してください。

鏡ヶ浦に沈む夕日を沖ノ島から眺めよう！

８月のクッキング教室はお休みいたします。

８月１４日（金）の健身ストレッチと

 気功の教室はお休みいたします。

毎日暑い日々が続いております。

皆様、無理をせず体調に気をつけて

スポーツをお楽しみください。


